для того чтоб всё нормально работало, нужно правильно раставить коментарии в EXCEL.

Коментарий start: начало структура

Коментарий end: конец структура

Коментарий FixCol: сколко колонок должно быть заморожено (местоположение любое)

Коментарий FixRow: сколко столбцов должно быть заморожено (местоположение любое)

запускаем msflegrid.prg в резултате получим фаил INIT.TXT. Копируем его содоржимое в INIT метод MSFLEXGRID (MSHFLEXGRID) и всё готово, осталось толко запустить форму.
